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1. MO PAU

1.1. Ly do cheon dé tai

C6 thé néi rang hoc tap 1a con duong ngan nhat dé con ngudi c6 dugc
hanh phdc va thanh céng. Hién nay trong nén kinh té tri thirc, cudc cach mang
cong nghé 4.0, thi viéc hoc tap dé phat trién ban than, phat trién dat nuéc lai
cang tré nén quan trong hon bao gid hét.

Pang va Nha nudc ta dd xac dinh: Gido duc 1a qudc sach hang dau, su
nghiép giao duc la su nghiép cua toan PBang va toan dan. muc tiéu gido duc la
“dao tao con ngudi Viét Nam phat trién toan dién, c6 dao dbc, tri thuc, suc
khoe, tham my va nghé nghiép, trung thanh véi 1y tudong doc lap dan toc va cha
nghia x4 hoi; hinh thanh va bdi dudng nhan céch, pham chat va ning lyc cong
dan, dap ung yéu cau cua sy nghiép xay dung va bao vé T6 qudc”.

Tu giac trong hoc tap 1 co sd, chia khoa dé hinh thanh cho hoc sinh su ty
cha, séng c6 ban linh, trach nhiém véi ban than va qué huong dat nuéc. Gop
phan hinh thanh nhitng pham chét va ning luc cét 16i cua con nguoi. Nhung
hién nay y thirc tu giac trong hoc tap ciia mot sé hoc sinh chua tot. Bidu ndy anh
huong xau dén ban than, moi truong gido duc va chat luong, hiéu qua cia su
nghiép giéo duc. Vi vay, to6i da tim hiéu va viét sang kién “Rén luyén tinh tu
giac hoc tap trong céng tac chu nhiém 16p cap Trung hoc co s6” véi mong mudn
nang cao chat lugng céng tac chi nhiém; gép phan thuc hién thanh cong muc
tiéu giao duc.

1.2. Muc dich nghién ctru

Nghién ctru co so li luan caa tinh tu giac trong hoc tap.

Nghién ciru co so thuc tién cia cong tac gido duc tinh tu giac trong hoc
tap cua hoc sinh truong Trung hoc co so Nguyén Tat Thanh,

Pua ra cac giai phap hiéu qua dé rén luyén, nang cao y thuc tu giac, ning
luc tw chu cho hoc sinh trong hoc tap nham nang cao hiéu qua cong tac cha

nhiém 16p g6p phan thyc hién thanh céng muc tiéu giéo duc.

Gido vién: Duwong Thi Binh Trirong THCS Nguyén Tdt Thanh



Chia s¢ mot sb v kién, giai phap cua ban than trong céng tac cha nhiém
l6p. R4t mong nhan dugc Y kién dong gop tir dong nghiép dé cung nhau hoan
thanh tét st ménh trong ngudi trong thoi dai méi.

1.3. Pdi tweng nghién ciu:

Hoc sinh 16p 9B niam hoc 2019 — 2020 trudng trung hoc co s& Nguyén
Chi Thanh (Nam hoc 2020 — 2021 trudng THCS Nguyén Chi Thanh d3 sap nhap
vé6i truong THCS Nguyén Tat Thanh).

1.4. Phwong phap nghién cuu:

- Phuong phap nghién ctu Ii luan.

- Phuong phap diéu tra, khao sat.

- Phuong phap quan sat, tro chuyén vai cac hoc sinh, gido vién b mén va
phu huynh hoc sinh.

- Phuong phap phan tich.

- Phuong phap tong két.

1.5. Giéi han pham vi nghién ctu

Hoc sinh truong Trung hoc co sé Nguyén T4t Thanh trong viéc hoc tap va
rén luyén dao duc theo ndi quy nha truong.

2. NOI DUNG:

2.1. Co sé ly luan:

* Twgiac la gi?

Tu giac 1a 1am viéc gi ciing tw minh hiéu ma 1am, khéng can nguoi khéc
nhic nho, dbc thic. Nguoi tu giac 1a nguoi hiéu rd trach nhiém, vai tro, vi tri va
quyén loi cia minh trong gia dinh, t6 chuc hay cong dong xa hoi.

Tu giac khong phai la ky nang bam sinh tu nhién, ma né doi hoi phai co
qué trinh gi4o duc, hoc tap, rén luyén. Nhu vay, tu giac 1a su két hop tir phia ban
than va phia bén ngoai, nd biéu hién & nhiéu goc do, trong y nghi, hanh dong,
trong trng xtr vai chinh minh va véi ngudi xung quanh.

C06 thé noi, c6 hai yéu té quyét dinh sy tu gidc cua ca nhan 1a gio duc va
moi trudng x& hoi. Tu giac ¢ thé hoc tap duoc, nd duoc hinh thanh tir trong gia

dinh, rdi dén nha trudng, cong ddng xa hoi.
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* Ty giac trong hoc tap 1a gi? Biéu hién cia tw giac trong hoc tap.

Ddi véi cac em hoc sinh thi tu gidc trong hoc tap 1a ty minh thuc hién
nhiém vu hoc tap mét cach tdt nhat, ty minh xac dinh muc dich hoc tap, xay
dung ké hoach hoc tap dua trén sy hudng dan cua cha me va thay cd gido. Hoc
sinh ¢0 y thac tu giac trong hoc tap lac nao ciing chu dong trong nhiém vu hoc
tap ludn dung gio, ludn hoan thanh kip thoi va tét nhat cong viéc hoc tap nhu:
hoc thudc bai, 1am du bai tap, thuc hién trach nhiém d6i véi truong 16p, gitp d&
ban bé cing tién bo. Ngudi tu giac trong hoc tap ludn 12 ngudi niang dong, sang
tao, tich cuc trong cdng viéc cua tap thé... Tréai véi tu giac trong hoc tap 1a hay
nghi hoc vé Ii do, clp tiét ; hay vi pham quy trudong 16p; khdng chu dong hoc
tap, luén dé cha me, thay cd phai nhic nhg; ludi hoc; luoi tham gia cac phong
trao van hoa, van ngh¢; ...

* Y nghia ctia ty giac trong hoc tap.

Tu giac trong hoc tap chinh 1a co s&, nén tang quan trong dé hinh thanh
nhitng pham chat, nang luc cét 18i ciia con ngudi trong hoc tap va cudc séng.

Reén luyén tinh tu giac trong hoc tap gidp hoc sinh hinh thanh hinh thanh
nhan cach dao dac tét dep, cu xir ¢ dao dirc, co van hoa. Ty giac dé giai quyét
moi tinh huéng trong cudc séng mdt cach dung dan, nhan duoc sy danh gia cao
ctia moi ngudi xung quanh vé niang luc ciing nhu k¥ ning giao tiép ma ban than
thé hién.

Tu giac trong hoc tap gitp hoc sinh chu dong, sang tao hon, quan ly thoi
gian, quan ly ban than hiéu qua, va gidp hoc sinh c6 thé vuot qua nhiing thi
thach kho khan trong hoc va hoan thanh cac nhiém vu hoc tap, khdng ngirng hoc
tap dé phat trién ban than.

Tu giac trong hoc gép phan hinh thanh tinh tu cha cho cudc séng, tinh
trach nhiém trong moi hanh dong ctia minh va sang tao trong tri thac, giup xa

hoi khéng ngimng 16n manh, hoi nhap quéc té cao.
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2.2. Thuec trang tinh ky luat tw giac trong hoc tap caa hgc sinh trwong
Trung hoc co sé Nguyé&n Tat Thanh.

2.2.1. Thuan lgi va khé khan trong gido duc tinh tw giac trong hoc tap
cho hoc sinh trong cong tac cha nhiém lop:

a. Thuan loi

Cong tac quan 1y, giao duc hoc sinh ludn duoc sy quan tdm cia Cac cap
lanh dao, cac ban nganh doan thé néi chung. Ludn nhan duoc su chi dao, quan
tdm cua chi bo Bang, cia Ban Giam Hiéu, cia Cong doan cung su giup do cua
tat ca cac ban nganh trong hoi déng su pham truong Trung hoc co s& Nguyén
Tat Thanh nai riéng.

Doi ngii cac thay cd giao bo mon tré, khoe, nhiét tinh, yéu nghé va co tinh
than trach nhiém cao, chuyén mon viing vang; yéu nghé, thuc sy yéu thuong,
quan tam dén hoc sinh. Cung sinh song & dia phuong xa Nam Dong nén toi
tuong d6i hiéu vé van hoéa, 16i sbng va hoan canh cia nguoi dan noi toi dang
cong tac.

Hau hét cac phu huynh hoc sinh déu quan tam dén viéc hoc cua con em
minh.

Co s& vat chat cua nha truong tuong dbi day du tao diéu kién thuan loi
cho hoc sinh trong qua trinh hoc tap va rén luyén nhan cach.

b. Kho khan

Ban chat cua cong tac chu nhiém la gido duc con ngudi. Mdi con ngudi
lai c6 cac dic diém riéng vé tam li, kha ning nhan thic va hoan canh séng khac
nhau ... Bai vay cong tac cha nhiém la mot cong viéc kho khan, phac tap doi
hoi nguoi gio vién phai dau tu nhiéu thoi gian va cong suc.

Hoc sinh trung hoc co s& co ban thudc hra tudi tir 12 — 14 tudi. Pay 1a thoi
ki chuyén tiép tir tudi tho sang tudi truong thanh. Trong giai doan “tap lam
ngudi 16n” nay, tim Ii caa cac em rat phuc tap, nhay cam va kho bao.

Trong thoi dai méi, thoi dai Kinh té thi treong, hoi nhap kinh té quéc té thi

c6 nhiéu hinh thtrc vui choi, giai tri, c6 nhiéu théng tin khdng lanh manh, kich
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déng, bao lyc di tac dong manh dén tu twdng thanh thiéu nién, anh huéng tiéu
cuc dén dao dic, 16i séng caa cac em.

Mot sé gia dinh, phu huynh chua quan tam siu sat dén viéc hoc tap cua
con em minh, con phé méc trach nhiém cho nha trudng. Mot s6 phu huynh chua
tu gi4c, chua chu dong phéi hop voi nha trudng dé giao duc con em minh.

2.2.2. Thuc trang tinh ky luat tw giac caa hec sinh trwong Trung hec
co s& Nguyén Tét Thanh.

a. Thanh cong:

Da sb hoc sinh ngoan, 18 phép, ¢6 y thic ty giac thuc hién nghiém tac noi
quy truong, 16p. Hoc sinh biét yéu thuong, quan tam dén gia dinh, nguoi than va
ban be, cé tinh than doan két, twong than twong ai, giup d& nhitng nguoi co hoan
canh kho khan, bi bénh hiém nghéo, dic biét 1a nhitng ban bé cung truong.

Hoc sinh c6 y thac ty giac chu dong trong hoc tap va dat dugc nhiing
thanh tich cao. S6 luong hoc sinh dat giai trong cac ki thi do cac cap to chuc
twong doi nhiéu.

Hoc sinh chu dong, nang dong trong cac hoat dong cua Boan - Boi, tham
gia tich cuc, hiéu qua cac phong trao thé duc thé thao, vin hoa vin nghé nhu hoi
khoe Phu Pong, van nghé chao mirng 22/11, bay mam qua trung thu...; cudc thi
sang tao Khoa hoc ki thuat, Sang tao thanh thiéu nién, viét thu UPU...

Hoc sinh tich cuc trong lao dong, bao vé moi truong xanh — sach - dep,
bao vé tai san chung, c6 ¥ thuc tiét kiém dién, nudc. ..

b. Han ché:

Trong cdng tac chii nhiém chua xay dung duoc tap thé 16p vitng manh, ¥
thire ty giac, tu quan trong hoc tap ciia mot s6 hoc sinh chura tot.

Mot sb hoc sinh thuong xuyén vi pham ndi quy nha truong, 16p hoc nhu
di hoc mudn, khong deo khan quang, khong dong thung, di dép 1€; sinh hoat 15
phat dau gio chua nghiém tic. Mot s6 hoc sinh hay nghi hoc vé i do, cap tiét,
tham chi con cap tiét, nghi hoc theo nhom. Hoc sinh tham gia cac hoat dong van
— thé - mi con mang tinh hinh thic, déi phd, chwa thuc su hiéu qua. Van con

nhitng hoc sinh ¢6 hanh kiém trung binh.
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M6t s6 hoc sinh chwa c6 ¥ thirc ty giac trong hoc tap: khéng hoc bai ci,
khong lam bai tap va chuan bi bai méi trude khi dén 16p. Mot sé hoc sinh ¢ hoc
luc yéu, kém, chan hoc, bé hoc gitra ching hoic phai thi lai, & lai 16p.

Mot s6 hoc sinh chua hoa ddng, choi theo nhém, co thai do phan biét, ddi
XU VGi cac ban be, giai quyét mau thuan bang vii luc, danh nhau; tinh trang nay
tham chi con dién ra & cac hoc sinh ni.

Y thuc bao vé tai san chung, méi truong con han ché. Mét sé hoc sinh
con xé rach cac to bang tin, dap chan 1én tudng, ngit ngon cay, bong hoa trong
khuén vién truong; y thic tiét kiém dién, nudc chua cao.

2.2.3. Cac nguyén nhan, yéu té tac dong:

Mot sé hoc sinh con mo hd vé muc tiéu hoc tap, nhan thiic nghé nghiép
trong tuong lai. Cac em khong hiéu r& dugc sac manh cua tri thirc trong doi
séng, khong nhan thic dugc siu sic vai tro, y nghia ciia hoc tap trong doi song.
Vi vay cac em chi di hoc theo yéu cau caa cha me, theo thoi quen...; khong biét
hoc dé lam gi?

Mét sb hoc sinh chua biét cach 1ap ké hoach hoc tap, thoi gian hoc cu thé,
rd rang va kién tri thuc hién theo ké hoach da dé ra. Cac em chi hoc theo cam
hang, khi hoc khi khong, thiéu sy déu din. Mot sé hoc sinh chua tim ra duoc
phuong phap hoc tap hiéu qua. Do vay nhiém vu hoc tap tré nén khoé khan, nang
né tao ra tam Ii chan hoc, luoi hoc, hoc qua loa, nghi hoc, bo hoc...

Mot sb hoc sinh con thiéu y thie trach nhiém véi ban than, con dwa dam,
y lai moi viéc vao cha me. Do vay khéng cd y thac tu chu, tu gidc trong hoc tap.

Hién nay, x4 hoi ngay cang phét trién, véi nhiéu kénh théng tin giai tri,
cac ludng thong tin khong lanh manh da tac dong tiéu cuc dén nhan thirc, tAm li,
16i séng cua lta tudi thanh thiéu nién. Mot sé hoc sinh thiéu ki ning trong sir
dung dung dan, hiéu qua c4c trang mang x& hoi: Facebook, Twice, Messenger...
d3 anh huong it nhiéu qué trinh va két qua hoc tap cua cac em.

Mot sb gia dinh c6 hoan canh kinh té kho khan, cha me phai di lam cong
nhan hoic 1am nuong ray xa, cac em & nha véi 6ng ba hoic cac anh chi em nén

cac em thuong thiéu sy quan tdm, sy dong vién tir gia dinh. Mot s gia dinh c6
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diéu kién thi nuéng chiéu con, dap umg day du cac nhu cau cua con, thay con
lam moi viéc tao cho cac em tdm Ii dya dim vao cha me, thiéu y thuc tu giac
hoc tap va y chi phan du trong cudc séng. Trong thoi dai méi, nhiéu phy huynh
hoc sinh thiéu kién thirc nudi day con, khéng hiéu duoc tam sinh Iy cua con em
minh, van con la miang, don roi. Trong qua trinh gi4o duc con, mét s6 phu huynh
chua cht trong hudng dan con em minh xay dung nhitng gidc mo, 1y tuong
sbéng, xac dinh muc tiéu hoc tap cu thé, gido duc va rén luyén cho cac em y thirc
tu chu, trach nhiém vai ban than va y thac tu giac trong hoc tap. Phu huynh
thuong quan ly vé thoi gian hoc tap, thic giuc va nhac nhé con cai hoc tap,
thuong chl trong vé qua trinh hoc tap, diém s6. Cha me thuong noi véi con
minh “Khong di hoc thi con 1am duoc trd tréng gi”. “Khong di hoc thi ¢ nha Iam
ray”. “hoc di dé sau nay c6 mot cudc song on dinh”. Vi vy trén con duong hoc
tap cua minh, nhiéu hoc sinh con mo ho: Khéng biét trong cugc séng minh can
gi va phai 1am gi? Vi sao phai hoc tap? Nhiing kién thic ¢ nha truong dung dé
lam gi?

Hién nay, nhiéu gido vién con thién vé bdi dudng chuyén mon ma chua
quan tdm dang muc dén cong tac chil nhiém. Trong cong tac chu nhiém, giao
vién con nang vé viéc rén luyén, chua chu y dén viéc dinh huéng, boi dudng
dong co hoc tap, y thac tu giac.

Su két hop giao duc hoc sinh giita nha truong — gia dinh va xa hoi chua
thuc sy chat ché. Mot sb phu huynh chwa tu gidc, chua cha dong phdi hop voi
gi&o vién chu nhiém, nha truong trong viéc gido duc, quan ly con em minh.

2.3. C4c giai phap, bién phap da tién hanh dé giai quyét van dé:

2.3.1. Nguyeén tic co ban trong gido duc tinh tw giac trong hec tap cho
hoc sinh:

Lubn coi trong nguyén tac “lay hoc sinh lam trung tam”, la chu thé cua
qua trinh giao duc, bién gi4o duc thanh tu gido duc, hoc thanh tu hoc. Giao vién
dong vai tro 1a nguoi dinh hudng, huéng dan, té chic, quan ly, giam sat cac noi
dung va hoat dong gido duc. Hoc sinh 1a chu thé tich cuc trong cac hoat dong

gido duc. Chu trong cho hoc sinh tu trai nghiém trong hoc tap caa hoc sinh. Gido
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vién hudng dan hoc sinh tu x4c dinh dong co hoc tap, muc tiéu hoc tap va
phuong phéap hoc tap. Chi théng qua tu hoc va tu trai nghiém thuc té dé giai
quyét cac van dé dat ra trong hoc tap va cudc sdng thi cac em méi hiéu rd vé ban
than, thé gi¢i xung quanh, tir d6 hinh thanh dugc ning lyc tu chu, trg thanh
ngudi nang dong, sang tao, sdng co trach nhiém vai ban than, gia dinh va xa hoi.

2.3.2. C4c giai phap cu thé:

2.3.2.1. Giai phap thit nhat: Ngudi thay sir dung mot sé6 phwong phap
gi4o duc nhw tdm gido, khau gido, than gido va quan trong la nguoi thay
can biét cach truyén cam hieng hec tap cho hoc trd cia minh.

Nguoi thay phai ¢ cai tm trong sang, 16i song lanh manh, c6 long yéu
nghé mén tré, ludn tdn trong nhan cach cua cac em, ludn sin sang ling nghe,
thau hiéu, cam théng va giau long vi tha.

Trong giao tiép véi hoc sinh, giao vién phai ludn ton trong nhan cach hoc
sinh, ludn giit dugc su diém tinh, biét kiém ché va kién nhan trong cac hoat
dong giao duc, tranh thai do nong gian, cac hanh vi bgc phat.

Nguoi gido vién phai tac phong chuan muc, 1i n6i phai di déi véi viéc
lam, phai 12 ngudi guong mau di dau trong cong viéc. Co chuy@n mén viing
vang, khdng ngirng hoc tap dé nang cao chuy@n mén, nghiép vu.

Nguoi thay can biét cach truyén cam hing hoc tap cho hoc trd cua minh.
Bagi vi, cam hang hoc tap chinh 1a dong luc, ngudn ning luong tich cuc nudi
dudng y thuc tu giac hoc tap, tir d6 chip canh cho nhitng udc mo cua cac em tro
thanh hién thuc. Cam hang hoc tap gidp hoc sinh luon duoc tiép lira dé dét chay,
vuot qua nhimg khé khin, thach thirc, nhitng cam do trén con duong hoc tap cua
minh.

Gi4o vién co thé truyén cam hang cho hoc trd cia minh bang mét sé cach
thire nhu: cdc cau danh ngbn vé hoc tap, cu chuyén cia cac nhan vat thanh
cdng ngoai cudc sbéng.

“Ching ta khdng thé quyét dinh noi minh sinh ra, nhung ching ta cé
quyén lua chon huéng di cude doi minh. Mot nguoi ludn sbng va nd luc hét

minh, nhat dinh s& c6 mot twong lai khong té.”
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Vi du nhu cau chuyén: "Khi 15 tudi, t6i cam thdy hoc boi qua kho nén da
tir bd. Khi 18 tudi, gap mét nguoi ban musn mei tdi di boi cling nhung t6i chi co
thé ndi ban than khdng biét. Nam 18 tudi, tdi thay tieng Anh kho hoc nén da tir
bo. Bé dén 28 tudi khi sap cham dén mét cong viéc tuyét voi thi lgi chi c6 thé
ngai ngling thu tay vé vi khdng biét tiéng Anh." Nhitng gi ban hoc duoc bay gio
nhat dinh s& c6 ich vao mot ngay nao d6 trong twong lai. Do do, du ban dang &
d6 tudi nao di nita, hay tiép tuc viéc hoc hoi cua minh.

2.3.2.2. Giai phap thi hai: gi4o vién tim hiéu dic diém chung cia lép
va tirng hoc sinh riéng biét. Béi 1&, mudn gido duc hoc sinh thi ngudi thay
phai hiéu dwec hoc sinh.

Khi nhan I6p cha nhiém, t6i da tim hiéu hoc sinh qua cac mat: théng tin
co ban, sa thich, so trudng, udc mo, tim tu tinh cam, dia ban cu tra, két qua hoc
tap & nam hoc trudc, hoan canh gia dinh... Toi tién hanh diéu tra Ii lich hoc sinh

qua phiéu “So yéu Ii lich” vao tuan dau tién cia nim hoc mdi véi cac noi dung

Sau:
SO YEU Li LICH HQC SINH

1. Hovaténhocsinh:.........oooiiiiiiii i, Gi6i tinh: ......
2. Ngay.... thang.... ndm sinh...... Dan toc:.......... Ton gido:..........
3. bia chi thwong tra: thon ...................X@d ... huyén e,
4.Ho, tén cha: ................Nghé nghiép:......... S6 dién thoai:.............

Ho,ténme: ................. Nghé nghiép:.......... S6 dién thoai:.............
5.Sb anh........... chi............... eM.............. trong gia dinh.

8. Nang Khiéu:.............ccooeeiiiiiii Sothich:..............oooiinil.
0. UG IMIO. ettt e e e e e
10. Chi tiéu phan dau ciia em trong nam hoc nay:

Hanh kiém: ...........ooovvinl HoC luC: ..o,

Patgiai............... bod mon............... cap truong, huyén, tinh ............
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11. Em c6 ¥ kién, dé nghi gi véi giao vién chu nhiém va nha trudng:

Cung voi viée diéu tra nhitng thong tin co ban trén thi giao vién chu
nhiém can gan giii, chuyén tro, quan sat cac em trong hoat dong hoc, vui choi,
quan hé véi ban bé hoic dén tham gia dinh hoc sinh, trao doi vai déng nghiép...
dé hiéu duoc tam li, hoan canh gia dinh, nguyén vong cta cac em. Nam bat duoc
cac ddc diém trén sé& gilp gido vién cd thé lya chon, ap dung nhitng bién phap su
pham phu hgp véi tinh hinh chung cua I6p va ting hoc sinh cu thé.

2.3.2.3. Giai phap thir ba: gido vién hwéng dan va khoi day manh mé
trong hoc sinh wéc mo va 1y twong song, dong co hoc tap ding dian. Hoc
sinh chi ty giac hoc tap khi cac em c6 muc tiéu phan dau, dong co hoc tap dang
dan va khat khao thyc hién dugc diéu minh mong muén.

Pay 1a budc quan trong nhat trong qué trinh rén luyén tinh ty giac hoc
tap cho hoc sinh. Boi vi gido duc 1a qué trinh tu gido duc. Khong cha me, thay
cd nao co thé yéu cau cac em hoc tap va rén luyén ban than néu chinh cac em
khong mudn diéu diéu d6. Chi khi nao céc em hiéu dugc: Thé ndo 1a hoc tap va
hoc dé 1am gi, hoc cho ai thi cac em s& tu giac ngay tir trong suy nghi va moi
hoat dong hoc tap cua chinh ban than minh. Udc mo, muc tiéu hoc tap cé vai
tro nhu 13 hat nhan, 1a kim chi nam, diém dén, la dong luc cho moi hoat dong
hoc tap, phat trién cta hoc sinh. Udc mo, 1y tuéng séng 1a dong luc gilp cac em
vuot qua moi kho khan thtr thach, phan ddu dé tro thanh ngudi co duc, ¢6 tai, co
tri thire trong cudc song.

Chinh vi vay nén ngay tir ¢ddu nam hoc, sau khi nhan I6p, nam bat tinh
hinh hoc sinh; bai hoc dau tién ma t6i dén voi cac em la budi trao d6i dé xac
dinh khoi day, boi dap cho cac em nhiing uwéc mo, 1y tuong, dinh hudng nghé
nghiép trong twong lai. Gilp cac em hiéu dugc “Tri thic 1a sic manh” va hoc
tap chinh 13 con dudng duy nhét va ngan nhat dé chiém linh dugc nhitng tinh
hoa ctia nhan loai, van dung va sang tao dé vuon dén thanh cong. Tir d6 giup cac

em hinh thanh dong co thai @6 hoc tap ding dan.
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2.3.2.4. Giai phap thi tu: gidao vién hwéng din hoc sinh 1ap bang ké
hoach hec tap cu thé dé thuc hién wéc mo, 1y twéng séng. Huéng dan hec
sinh tim ra phwong phap hoc tap hiéu qua cho tirng mon hoc.

Dé dat dugc muc tiéu hoc tap, gido vién Hudéng dan cac em Iap bang ké
hoach hoc tap; chia nhé muc tiéu can dat dugc qua tirng cap hoc, 16p hoc; lap ra
ké hoach hoc tap that cu thé, chi tiét cho timg nam hoc, ting hoc ki, ting thang
va tirng tuan hoc. Cac em can xay dung ké hoach hoc tap, thoi gian biéu mot
cach khoa hoc va hop Iy, ¢ su linh hoat cho phu hop véi cudc sdng hang ngay.

Cung véi do, cac em can trang bi cho minh phwong phap hoc tap tich cuc
va hiéu qua. Hoc di doi voi hanh, Iy thuyét gan lién véi thuc tién. Cac em cé thé
hoc hoi 1an nhau, hoc hoi théng qua cac giao vién bo mdn vé phuong phap hoc
tap hiéu qua cho tirng mén hoc.

2.3.2.5. Giai phap thir nim: XAy dwng maéi truong hoc tap tot dé hoc
sinh rén luyén va phat huy tinh tw giac trong hoc tap. Gido vién hwéng dan
cac em xay dwng mét tap thé 16p doan két, tw quan tich cuc, hinh thanh
théi quen tw giac trong hoc tap. Giao vién déng vai tro la nguwoi dinh hwong,
hwéng din, quan ly.

Pé dat duoc chi tiéu phan dau trong nam hoc do chinh cac em di xay
dung. Gi4o vién chu nhiém va hoc sinh can xay dung dugc mot doi ngii ban cén
su 16p ¢ kha nang quan Iy, diéu hanh cac hoat dong cua lop. Cong tac nay sé
rén luyén cho cac em su tu tin, manh dan, linh hoat hon va cé y thac tu giac, tu
quan trong hoc tap.

Pé xay dung doi ngii can bd 16p tot can tim hiéu thong qua gido vién chu
nhiém cii, ban be trong 16p, quan sat sy hoat dong ctia cac em khi ra choi hodc
giao mot sd cong viéc. Ban can su 16p can dat duoc nhing tiéu chuan sau: cham
ngoan, 1& phép, co ¥ thuc to chic ky luat tét, co kha ning hoc tap tir kha trd 1én;
dugc tap thé 16p tin nhiém; nhiét tinh trong cac hoat dong; tinh tinh thing than,
dam dau tranh, dam phé binh ...

Trén co sé d6, gido vién dinh huéng va t6 chac cho hoc sinh bau ban can su

I6p. Sau d6, gido vién can trang bi cho cac em sb theo ddi, huéng dan phuong
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phap lam viéc, bdi dudng cho cac em c6 ¥ thirc trach nhiém, sy cdng bang,
thang than trong phé binh va ty phé binh. Phan cng nhiém vu cu thé nhu sau:

Lép truong: theo ddi, diéu hanh moi hoat dong chung cua 16p, diéu khién
c4c tiét sinh hoat hang tuan, tong hop va bao cao két qua thi dua vé& moi mit cua
l6p hang tuan, hang thang, hoc ki, ndm hoc va bao c4o cho giao vién chu nhiém.

Lop phé hoc tap: theo di vé mat hoc tap cua 16p, giai dap cac thic mac
cua cac ban vé hoc tap, 1ap ké hoach giup d& cac ban hoc sinh yéu kém vuon
Ién, bao quan s6 ghi dau bai va bao cao cho 16p truong, giao vién cha nhiém két
qua hoc tap caa 16p hang tuan, hang thang.

Lép phé Lao dong: quan 1i, diéu hanh trong cac budi lao dong, phan cong
truc nhat vé sinh 16p hoc, bao cao két qua cho 16p truang.

Lép phé Vin thé my: theo ddi, to chac cho I6p tham gia cac hoat dong
van nghé, thé duc, thé thao... do cac doan thé, nha truong té chuc.

Thu quy: thu va chi quy l6p, bao cao thu - chi cho I6p, giao vién chu
nhiém va héi phu huynh cua l6p theo dinh Ki.

Doi Co do: hoat dong theo ké hoach cua Lién d6i nha trwong. Pho bién
noi quy theo ddi, cham diém cua doi co do cho cac ban trong 16p.

To6 truong, t6 pho: theo ddi, quan ly cac hoat dong cua to; danh gia, xép
loai t6 vién va bao c4o cho Iop truang tong hop.

* Huéng dan hec sinh xay dung ndi quy l16p hec va quy dinh vé thi
dua va khen thwéng cia l6p.

Ngay tir ddu ndm hoc, giao vién can phd bién cho hoc sinh nim r3 quy
ché danh gia, xép loai hoc sinh theo thong tu 58 va thong tu 26 vé danh gia, xép
loai hoc sinh cua Bo Giao duc va Dao tao va ndi quy hoc sinh cta nha truong.
Tir d6 dinh hudng, diéu hanh va cung tham gia véi hoc sinh xay dung 1én “noi
quy 16p hoc”. Viéc hoc sinh va gi4o vién cung thao luan va thiét 1ap noi quy 16p
hoc giup cac em nhan thic duoc vi tri, vai tro va trach nhiém cta minh trong
viéc hoc tap, xay dung mét tap thé 16p vitng manh. Cac em s& cam thay thoai
mai, hai long vi minh d3 gop phan dua ra quyét dinh d6. Vi thé, cac em s& vui

vé, tich cuc thuc hién nhitng noi quy do.
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Vi dy: Trong mdi tuan hoc, mdi hoc sinh s& c6 quy diém la 100 diém. Tuy
theo cac hoat dong cua hoc sinh trong tuan (dat tot hay chua tét) dé danh gia,
xép loai thi dua trong tuan d6. Piém thi dua dugc tinh theo cac mat: chuyén can,
tac phong, hoc tap, trat tuy va tham gia phong trao... cu thé nhu sau:

Diém cong:

* Hoc tap:

Puoc tinh theo diém miéng va qua trinh xay dung bai. Pat diém 10 thi
cong 2 diém ; diém 8, 9 cong 1 diém. Xay dung bai 1 1an cong 0.5 diém.

* Phong trao:

Hoc sinh tham gia hoat dong phong trao cua nha trudng dat yéu cau: cong
2 diém. Ban can su 16p hoan thanh tdt, co hiéu qua cong viéc cua minh cong 3
dieém.

Diém trir:

* Pao duc: vo 18 voi thay cd — 30 (trir 30 diém), viét ban kiém diém, trao
d6i véi phu huynh va xét hanh kiém cudi ki. Néi tuc, chui thé - 5, xac pham co
d6 -5, danh nhau -30. Trom cip, phé& hoai co sé vat chat cua nha truong — 30
diém. Choi bai, hat thuéc, udng ruou bia -30 diém.

* Chuyén can:

Ving hoc: khdng c6 1i do, gidy phép khdng hop I8¢, clp tiét: -10 diém. bi
hoc mudn — 5.

* Pong phuc: khong deo khian quang, khong deo quai dép hoic di dép 18,
mac quan ao khéng dung quy dinh, nhudém téc, deo khuyén tai (ddi véi nam), to
son. M®i 13i vi pham — 5 diém.

* V& sinh: Truc nhat muon, khong do rac, vt rac bira bai, vé sinh con
ban. Mdi I8i vi pham - 5.

* Sinh hoat 15 phut dau gio: gay mat trat tu - 4. Khdng tham gia sinh hoat
-5.

* Thé duyc, cham soc cdy xanh: Khong tugi cdy. Thé duc giira gio: tap
trung mudn, tap khdng nghiém tac. Maéi 16i vi pham — 5.

* Hoc tap:
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- Trong gio hoc: néi chuyén, 1am viéc riéng, khdng cha y; mdi 15i vi pham
-5. Quay cop trong gio kiém tra, thi - 20.

- Khong lam bai tap vé nha -5, khéng hoc bai cii — 5

- Khdng mang sach, vé -5, khdng mang dung cu hoc tap -5.

* Phong trao:

- Khdng tham gia cac phong trao, cudc thi do d6i phat dong - 5

Cudi tuan tong két. Néu dat trén 100 thi xép loai A+ (xuét sic), tir 98 -
100 xép loai A (t6t). Tir 90 — 97 xép loai B (kha). Tur 80 — 89 xép loai C (trung
binh). Dudi 80 xép loai D (yéu). Hoc sinh co thi dua dat loai A+, A s& duoc
tuyén duong, tich liiy dé xét khen thuang vao cudi hoc ki; loai B thi truc nhat 1
budi; loai C truc nhat 1 budi va chép 2 ban ndi quy hoc sinh caa nha truong; loai
D viét kiém diém va trao doi véi phu huynh.

MJi hoc sinh s& ¢ s6 theo ddi ca nhan, ty tong hop diém va xép loai vao
cudi tuan, cudi thang va cudi hoc ki. T6 truong va to pho s& kiém tra, tong hop
két qua cua to va nop lai cho 16p truong tong hop va bao céo trong tiét sinh hoat
cudi tuan. Vao cudi thang, giao vién chu nhiém kiém tra va xac nhan, viét nhan
xét cu thé tinh hinh cua ting hoc sinh va gui vé gia dinh. Gia dinh tiép nhan
thong tin va co y kién, dé xuat.

Ngoai ra, giao vién con tim hiéu tinh hinh hoc tap, thi dua cua cac em
thong qua so dau bai, trao doi vai giao vién bo mon, ban thi dua cta Lién doi...
dé co bién phap gido duc, udn nan, chan chinh kip thoi.

Truong hop 2 tuan lién tiép nhau ma hoc sinh dat hanh kiém loai kha thi

gi4o vién can luu y va cé bién phap phu hop dé hoc sinh diéu chinh kip thoi.

Gido vién: Duwong Thi Binh Trirong THCS Nguyén Tdt Thanh



16

Vi du mot bang theo dai, chdm diém cua hoc sinh nhu sau:

Tht |Pao | Chuyén |Pong | Lao |Sinh |Thé |Hoctip |Phong | Tong
dac | can phuc |dong, | hoat | duc trao | diém
Ve 15 va
sinh | phat | cham
SoC
cay
xanh
2
3 5 d 100
muon diém
4 Loai
5 +2 A
6 +3(Toan)
-

T chtc cac phong trao thi dua hoc tap: gido vién hudng dan hoc sinh to
chtc phong trao thi dua hoc tap gitra cac to, ca nhan. Xay dung mé hinh “Doi
ban cung tién”: phan cong mot hoc sinh kha, gioi kém mot hoc sinh yéu hon.
Hang ngay kiém tra bai va bai tap caa ban, nhac nhd ban hoc bai, lam bai tap,
thuc hién tt ndi quy cua nha truong va huéng dan cac ban 1am nhiing bai tap
ma ban chwa lam dugc. MJi tuan, 16p phé hoc tap bao céo tinh hinh hoc tap cua
l6p vao tiét sinh hoat 16p. Nhiing ban ty giac trong hoc tap s& duoc tuyén duong,
khen thuong.

* Gi4o0 vién chi nhiém bam sat 16p, sinh hoat 16p day du, c6 hiéu qua.
Lubn cong nhan, tuyén duong va khen ngoi nhitng tién bo, nhiing thanh qua
trong hoc tap cua cac em.

Trong qua trinh hoc tap, khong tranh dugc nhiing IUc hoc sinh sé co
nhitng sai pham do vay ngoai sy dinh hudng, hudng dan thi hoc sinh can cé su
ddng hanh cua nguoi thay. Do vay trong qua trinh cha nhiém, gi4o vién can theo
ddi, bam sat 16p nham nam bat kip thoi tinh hinh hoc tap, rén luyén cuaa cac em
Gido vién: Duwong Thi Binh Trirong THCS Nguyén Tdt Thanh
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hang ngay, hang tuan. Tir d6 dua ra nhiing bién phap phu hop dé giup cac em
hoc tap t6t hon.

Viéc giao vién cong nhan, tuyén duong va khen thudng kip thoi nhiing
tién bd, nhitng thanh qua trong hoc tap cua cac em thi ban than ching sé ludn cd
gang, dat dugc muc tiéu va dan dan s& hinh thanh thoi quen ty giac, tu cha va
doc lap

2.3.2.6. Giai phap thir sau: gido vién phdi két hep véi gia dinh, cac td
chirc trong nha trudng va xa héi dé giao duc hoc sinh.

Trudce hét 1a sy phdi két hop chit ché vai cac gido vien bo méon: dé nam
bat tinh hinh hoc tap cua hoc sinh trong ting tiét hoc. Pay 1a mot hoat dong lién
tuc, thudng xuyén gin bo thong nhat giira day hoc va gido duc.

Gi4o vién chi nhiém thudng xuyén thong bao, trao d6i véi gido vién bo
mon vé tinh hinh hoc tap cua lép, ciing nhu cua ting hoc sinh, dé gido vién bo
mon nam bét duoc kha niang nhan thic cua cic em ma c¢6 phuong phap giang
day phu hop.

Phéi két hop véi Tong phu trach doi va Ban cd d6 cua nha trudng:

Giao vién chu nhiém két hop véi Tong phu trach doi dé kip thoi nam bat
duoc cac cdng viéc cu thé, cac phong trao cua Lién doi, tir d6 1&n ké hoach hoat
dong cho 16p trong tuan, thang, hoc ky. Phéi hop dé gio duc nhiing hoc sinh ca
biét. To chac cho hoc sinh tham gia céc cudc thi do Boi Thiéu nién Tién phong
t6 chirc nhu thi Tim hiéu, hoc tap theo tim guong Bac H9, thi tim hiéu Luat
Giao Thong, viét thu UPU ...

Dic biét 1 su phdi két hop chat ché vai ban chap hanh hoi Phu huynh hoc
sinh:

Giao vién cha nhiém théng qua chi tiéu hoc tap, thoi khoa biéu chinh
khéa va phu dao, noi quy nha truong va 1op hoc dén ting phu huynh hoc sinh dé
phu huynh cé bién phap phéi két hop véi nha truong trong giao duc cac em. Phu
huynh kiém tra so lién lac hang thang dé nim duogc két qua hoc tap, rén luyén

ctia con em minh dé nhic nha, dong vién kip thoi.
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Cung cong tac vai ban chap hanh hai trong viéc van dong hoc sinh dén
I6p va giao duc hoc sinh ca biét.

2.4. Két qua dat dwoc:

Vai nhirng giai phap trén, khi tdi ap dung vao I6p 9B nam hoc 2019 —
2020 ma t6i duoc phan cong phu trach, két qua cho thiy cd nhiéu chuyén bién
tich cuc:

Hoc sinh tu giac, hing thi hoc tap, c6 nhiéu tién bo rd rét trong hoc tap
cling nhu rén luyén dao duc.

Khong con hoc sinh di hoc tré. Han ché hoc sinh ving hoc.

Khong cé hoc sinh trén hoc, cup tiét, la ca ¢ cac quan, tiém game.

Hoc sinh chd y hon trong hoc tap, it ndi chuyén trong gio hoc.

Hoc sinh trung thuc, than than, doan két, khéng i lai vao ban bé. Cac em
lubn doan két gitip d& nhau trong hoc tap va tién bo rd rét trong céac tuan hoc.

Hoc sinh tich cuc tham gia day du, sang tao va ¢ hiéu qua trong cac
phong trao do Poan, Poi to chitc nhu: phong traio “Hoa diém tot”, “Bay mam
qua Trung thu” (dat giai khuyén khich), “Vian nghé chao mung ngay Nha gido
Viét Nam 20/11” (dat giai Ba), “Hudng vé Mién Trung”...

Phong trio thi dua hang tuan déu dat tha hang cao (thtr nhat, thir hai, tha
3)

Duy tri si s6: 35/36 hoc sinh (01 hoc sinh chuyén di hoc nghé), dat ti 18
100%.

Thi hoc sinh gioi cap truong: dat 11 luot. (Nam hoc 2019 — 2020, khéng
t6 chirc cudc thi hoc sinh gioi cap huyén do phong chéng dich bénh covid)

Chét luong giao duc hai mat ¢6 sy tién bo hon nam hoc trudc, cu thé:

Két qua ctia nam 16p 8B niam hoc 2018- 2019 (khi chua thuc hién dé tai):

Hanh kiém Hoc luc

Tot Kha T. Binh | Gioi Kha T.Binh | Yéu Kém
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32 hs

4 hs

1hs

12 hs

23 hs

88.9 %

11.1 %

0

2.7%

33,3%

64.0 %

0 %

0

Két qua nam hoc 16p 9B nam hoc 2019 -2020 (sau khi thuc hién dé tai):

Hanh kiém Hoc luc
Tét Kha | T.Binh | Gioi Kha T.Binh | Yéu Kém
33 hs 2 hs 0 3 hs 16 hs 17 hs 0 0
943% |57% |0 86% [429% [485% [0 0

3. KET LUAN, KIEN NGHI:

3.1. Két luan:

Trong qua trinh cbng tac, truc tiép giang day va giao duc hoc sinh, toi
nhan thay day 1a mot cong viéc cao quy va ciing rat kho khan. N6 doi hoi o
ngudi giao vién cé tinh yéu thuong cao ca, su bao dung, vi tha déng thoi ciing
phai nghiém khic, ky luat tich cuc, cong bang va sy gan giii, sdn sang sé chia
cia mot nguoi ban chan thanh. Khéng c6 mot cong thirc, khudn mau nao trong
giao duc hoc sinh. Boi vy, nguoi giao vién phai ludn hiéu duoc dic diém, tam
Iy hoc sinh, ludn bam sat muc tiéu giao duc, co nguyén tic, ki luat va quan trong
trong la sy linh hoat, khéo 1éo cua ngudi giao vién trong moi tinh huéng su
pham. C6 thé néi gido duc tinh tu giac, tu cha trong hoc tap va truyén cam hang
trong hoc tap cho hoc sinh 1a mét trong nhirng giai phap quan trong, then chét va
dem lai hiéu qua cao.

3.2. Kién nghi:

- P6i V6i nha truong:

+ Nén tang cudng mo cac chuyén dé vé cong tac chu nhiém lép. To chic

cac budi sinh hoat, trao doi kinh nghiém giita cac giao vién chu nhiém.
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+ Tang cudng cac hoat dong ngoai khoa nhu cac hoi thi kién thic téng
hop, van nghé, thé duc, thé thao... dé tao ra cac san choi bo ich, gop phan cung
cb thai do hoc tap ding din, tao 1ap mot méi truong thuan loi dé cac em hoc tap
va ren luyén.

+ B6 sung thém cac bang hiéu vé Nai quy hoc sinh & khu vuc bang tin va
cac day lop hoc.

+ C& hinh thirc khen thuéng d6i véi cac giéo vién lam tét cong tac chu
nhiém nham dong vién, khuyén khich kip thoi.

- Pi voi gia dinh: trong thoi dai méi, phu huynh nén trang bi cho minh
nhitng kién thic nudi day con tich cuc, tranh chiri mang, don roi. Pinh hudng
cho cac em muc tiéu hoc tap, nudéi dudng uwdc mo, ly tuéng cao dep. Thuong
Xuyén quan tdm, quan ly cac em trong viéc hoc tap va cac méi quan hé ban be,
xa hoi. Tang cuong phéi hop chit ché vai nha truong dé gido duc con em minh.

- Péi voi giao vién: ludn ludn bdi dudng long yéu nghé, mén tré. Khéng
ngiing hoc tap dé nang cao chuyén mdn nghiép vu. Boi méi phuong phap day
hoc theo dinh huéng phét trién pham chat, ning luc ngudi hoc, giao duc hoc
sinh theo hudng tich cuc. Ludn phan dau dé tré thanh tim guong sang cho hoc
sinh than yéu cta minh.

Trén day 1a nhitng sang kién caa ban than, t6i rat mong nhan duoc su gop
y kién cua cac cap lanh dao, cia quy dong nghiép dé dé tai ngay cang hoan thién
hon.

Nam Dong, ngay 24 thang 12 nam 2020
Xac nhan caa don vi Tac gia

(chit ky, ho tén, déng dau)

Duong Thi Binh
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DANH MUC TAI LIEU THAM KHAO
Quéc hoi - Luat gido duc, ndm 2005.

DPd Van Thong - Gigo trinh Tam 1i hoc lta tudi va tdm i hoc su pham, nim
2001.
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